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SeminarZEITEN

Erev-Geschäftsstelle
Flüggestr. 21
30161 Hannover
Petra Wittschorek
0511 390881-15 
p.wittschorek@erev.de

Seminarverwaltung
Melanie Grosskopf, Dunja Kreutz
0511 390881-10 oder -17
seminarverwaltung@erev.de

Katholisch-soziale Akademie
Franz-Hitze-Haus
Kardinal-von-Galen-Ring 50
48149 Münster
0251 9818-0
www.franz-hitze-haus.de

1.800,- € für Mitglieder
2.100,- € für Nichtmitglieder, 
für alle drei Module
inkl. Unterkunft und Verpflegung

10

Beginn 14.00 Uhr (ab 13.00
gemeinsames  Mittagessen)*
Ende 12.30 Uhr (danach gemeinsames
Mittagessen möglich)

Nach dem Abendessen finden Kleingrup-
penarbeiten statt. Bitte halten Sie sich die
Abende frei.

* Änderungen vorbehalten

Ausbildung zum / zur ESFB®  
Eltern- und Familienberater/-in

»Herausfordernde Familien spielend  
(leicht) beraten« 

2024 - 2025 in Münster

F o r t b i l d u n g s r e i h e

Die Teilnahmebedingungen und Anmeldeunterlagen entnehmen 
Sie bitte unserer homepage www.erev.de/fortbildungen
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Module

(Grundlagen der ESFB® – Beratung)

(Filmbearbeitung / Filmanalyse / Filmbesprechung)

(Prozessgestaltung / Abschluss eines ESFB® - Prozesses)

 methodikINHALT UND ZielSETZUNG

 Zielgruppe

Termine

Mitarbeiter/-innen im Bereich der ambulanten Jugendhilfe

Modul 1   09. – 12.09.2024     

Modul 2   13. – 16.05.2025      

Modul 3   16. – 19.09.2025 

»Habe ich alles schon gemacht!« Solche oder ähnliche Sätze kön-
nen die Beratung von herausfordernden Familien mühselig und 
aussichtslos zugleich machen. Gerade, wenn sie schon seit Jahren 
oder über Generationen hinweg Hilfen zur Erziehung erhalten. Die 
erfahrungsorientierte, systemische Familienberatung (ESFB ®) geht 
dabei neue, niederschwellige Wege. Der Einsatz von familiendy-
namisch ausgerichteten Aufgaben macht Spaß und motiviert alle 
Familienmitglieder, sich aktiv zu beteiligen. Sie erkennen problema-
tische Muster und entwickeln spielerisch neue. Eltern schätzen die 
Alltagsnähe, den Spaß beim Lösen der Aufgabe und die gemeinsamen 
Erfahrungen. 
	I n der Weiterbildungsreihe werden an konkreten Fallbeispielen 
der Teilnehmenden handlungsorientierte Beratungsansätze erarbei-
tet, die unmittelbar in der Praxis angewendet werden. 

Die Teilnehmer/-innen des praxisorientierten Seminars 
• 	 lernen verschiedene Aufgabenstellungen und Materialien des 
	 erfahrungsorientierten Lernens kennen und probieren diese aus
• 	 entwickeln an konkreten Beispielen aus der eigenen Praxis		
	 Beratungsansätze auf der Grundlage der ESFB® - Methode 
• 	 entwickeln passgenaue Aufgabenstellungen zur Verdeut-
	 lichung von Verhaltensmustern
• 	 lernen den Umgang mit Kamera und Stativ kennen
• 	 analysieren das gewonnene Filmmaterial anhand verschiedener 
	I nteraktionsbereiche
• 	 entwickeln einen zielgenauen Auswertungsleitfaden
• 	 lernen Grundlagen von Filmbearbeitungsprogrammen kennen
• 	 lernen und üben den Umgang mit systemischen Fragestellungen
• 	 finden und festigen ihre eigene Grundhaltung in der Beratung 
	 und reflektieren ihre Beraterrolle
• 	 eigenen sich Reflexionsmethoden an, die für den Einsatz in 	
	F amilien geeignet sind

Theoriegeleitete Inputs, Kollegialer Erfahrungsaustausch, erfah-
rungsorientierte Lernmaterialien, nonverbale Reflexionsmethoden 
und Kleingruppenarbeit. In der Ausbildung werden mehr als 40 
Aufgabenstellungen angeboten, die für die Beratung von Familien 
einsetzbar sind. 

referent
Jörg Finkbeiner  •  Diplom-Sozialpädagoge und Diplom-Sozial-
arbeiter, M.SC., Systemischer Berater (SG), Systemischer Super-
visor (SG), Systemischer Therapeut (SG), Zertifizierter Mediator, 
Zertifizierter Trainer für erfahrungsorientiertes Lernen (EOL-Trainer), 
Moers


