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Maria Aarts

»|n den 70er Jahren als Fachkraft
In einem Kinderheim in den
Niederlanden tatig (stationarer
Behandlungsrahmen)

» Stolperstein: Isolation der
jungen Menschen und Sorge um
die Zukunft

> Uberlegung: Ubergang nach
Hause muss begleitet werden




Unsere Motivation fur Marte Meo

 Fachtag in Heilbronn mit einem Vortrag
von Maria Aarts mit beeindruckenden
Bildern

»von Entwicklungsmoglichkeiten von
Eltern mit ihren Kindern

»aus Erfahrungen von Erziehern und
Pflegepersonal,

> Uber die Arbeit mit Schulerinnen und
Schulern im Praktikum





















Bedeutung der Elemente
Im Schulalltag

» Trotz intuitiver Verwendung vieler
Elemente ist es bedeutsam:

 sich der unterstitzenden Wirkung des
eigenen Verhaltens bewusst zu sein,

e ZU WiSSen, wie die Botschaften hinter den
Verhaltensweisen gelesen werden konnen,

e ZU erkennen, was das Kind braucht, um sich
welter zu entwickeln.



Marte Meo in ihrer Bedeutung fur
uns als padagogische Fachkrafte

» Immer erst in Kontakt gehen, dann erst Anforderungen
stellen: ohne Kontakt keine Leitung. Dazu gehdren auch
ein gutes Gesicht und freundliche Tone.

» Positives hervorheben, Negatives klein halten.

» Vorhersagbar sein, damit die Schulerinnen sich darauf
einstellen konnen.

» Positive Leitung geben, um Sicherheit und
Handlungsmoglichkeiten zu bieten.

» Unterscheiden zwischen Situationen, in denen Leitung
gegeben werden muss, und freien Situationen, in denen
die Lehrperson den Initiativen der Schulerin folgen kann.

> Initiativen und Emotionen der Schulerinnen benennen -
den Schiulerinnen Sprache geben.
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Ich kann mit anderen Menschen
in Kontakt treten / W
_ e % L f ~
Ich kann meine Winsche Ich kann andere wahrnehmen .~
und Bedurfnisse aufern - “und mich in sie einfiinlen
. \ W | B mmm—
Ich kann ~lch kann etwas bewirken
meine Gefuihle aulern AV AN N
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Ich kenne meine " - wie Dinge funktionieren
Starken und Schwachen R

~ Ich weil®, was von mir
erwartet wird
-~ U

© uUrsula Becker
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